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ZORBALIĞA MARUZ KALAN
ÇOCUKLARDA GÖRÜLEN SORUNLAR

ZORBALIĞI
ÖNLEMEDE

 VELİLERİN ROLÜ    

Zorba ve kurban olan
öğrenc�ler�n a�leler�n çocukları
�le empat� kurması ve durumu

tartışmak yer�ne çocukların
duygularını ve h�ssett�kler�n�

anlamaya çalışması
öner�lmekted�r.

 Çocuğu zorbalığa karışan
a�len�n öncel�kle çocuğunu

d�kkatle d�nlemes�, çocuğuna
nasıl yardım edeb�leceğ�

üzer�nde düşünmes�, okul �le �ş
b�rl�ğ� yapması ve olanak varsa

okul dışı uzmanlardan da
destek alarak çözüm üretmede
�şb�rl�ğ� yaklaşımları kullanması

öner�lmekted�r.      



฀ Empat� kurma yeteneğ�
gel�şmem�şt�r.
 ฀ Sosyal becer�lerde ve �l�şk� kurma
b�ç�mler�nde yeters�zl�kler olab�l�r.
 ฀ Saldırgan ve dürtüsel yapıya
sah�pt�r, erkeklerde f�z�ksel üstünlük
de eşl�k edeb�l�r.
 ฀ Olumsuz arkadaş çevres� ed�n�r.
 ฀ Zararlı alışkanlıklara yatkındır.
 ฀ Genell�kle, okul başarılarında
problemler görüleb�l�r.
 ฀ Çevre tarafından kabul görmeyen
davranışlara sah�pt�r.

Zorbalık davranışı gösteren
öğrenc�ler�n ortak özell�kler�:

1-FİZİKSEL ZORBALIK
*Vurmak, tekme atmak,
*Kend�s�ne a�t olmayan eşyalara
zarara vermek,
*Özel  olan yerler�ne  dokunmak
*Saç çekmek

 B�r b�rey�n b�r başkasını sürekl�
olarak ve kasten �nc�tmek amacı
�le güç kullanmasıdır. 

ZORBALIK NEDİR?

ZORBALIK TÜRLERİ 2-SÖZEL ZORBALIK
*Alay etmek,
*Aşağılamak,
*Küfür etmek, 
Argolu konuşmak,
*Küçümsemek,

3-DUYGUSAL ZORBALIK
*Yokmuş g�b� davranmak,
*Dışlamak (oyundan ve gruptan)
*Ded�kodusunu yapmak,


